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Tour in Oman tra i silenzi del
deserto e i colori dei Souq



Prima di iniziare

Questo non & un “estratto” a caso. E un trailer.

Quello fatto bene: ti lascia addosso curiosita e poi ti fa dire «ok,

lo voglio finire».

Le prossime pagine NON sono in ordine cronologico (e voluto):

e come aprire lo zaino prima di partire e trovare cose diverse.

Regola bonus: se un pezzo ti lascia appeso... perfetto. Nel libro

completo c’e il continuo.

Se a fine assaggio ti viene voglia di cercare “Mutrah Souq” su

Google Images... non & colpa mia. E ’'Oman.

- Nel retro trovi dove acquistare il libro completo + il QR con tutti

gli altri titoli.

Sampling - Viaggiamocela Travel Blog



Hotel Best Western Premier Muscat

La prima camera assegnata era di grandezza standard, la
doccia non aveva nessuna copertura (antine o tendina)
quindi si bagnava il pavimento, la seconda camera invece
molto ampia con piccola zona soggiorno, bagno con box
doccia chiuso, entrambe perd erano molto pulite.

Colazione e cena a buffet con buona scelta di prodotti.

Il problema principale di questa struttura & purtroppo la
disorganizzazione, abbiamo avuto problemi con gli
asciugamani e tappetino del bagno che mancavano, senza
contare la colazione a sacco (prevista da programma), che
non ci hanno dato I’ultimo giorno!

Nel primo pomeriggio incontriamo la nostra guida locale
Emad, iniziamo cosi la visita di Muscat.
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Bait Al Bagh

Una piccola perla nascosta nel cuore della citta vecchia.
Un tempo residenza reale, oggi parte del Museo
Nazionale.

Non ¢ grande n¢ appariscente, ma varcato I’ingresso, il
tempo rallenta.

Conserva piccoli frammenti di un mondo che non ¢’¢ piu:
abiti ricamati, pugnali finemente decorati, strumenti di
musica e vita quotidiana.

Le esposizioni riguardano la dinastia Al Busaidi con
ritratti di Sua Maesta il Sultano Qaboos bin Said Al Said
e gli altri vari Sultani.
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Palazzo Al Alam

Non aspettatevi una reggia imponente e ostentata, qui la
bellezza ¢ fatta di eleganza, equilibrio e colori che
sembrano dipinti con mano gentile.

Con le sue colonne sottili e la facciata in blu e oro, Al
Alam sembra uscito da una fiaba moderna.

I1 suo nome significa “Palazzo della Bandiera”, ancora
oggi & la residenza cerimoniale del Sultano.

Il contrasto tra il bianco abbagliante dei palazzi vicini,
I’azzurro intenso del cielo e 1 dettagli dorati della sua
architettura crea un’atmosfera quasi surreale.

Anche se non visitabile, il solo ammirarlo dall’esterno &
un’esperienza: la sua eleganza silenziosa contrasta con le
antiche mura portoghesi dei forti Al Jalali e Al Mirani,
che vegliano sulla baia.
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Ci dirigiamo poi al Mutrah Souq che, appena varcato il
suo ingresso, si viene catapultati in un mondo che sa di
spezie, incenso e stoffe colorate.

Molte persone raggiungono la corniche solo per visitare
il souq, che conserva 1’atmosfera caotica di un mercato
tradizionale arabo nonostante sia situato sotto una
copertura moderna in legno.

E uno dei mercati pitt antichi del Golfo, le cui origini si
perdono nel tempo.

Un labirinto di viuzze coperte, bancarelle traboccanti di
spezie, incenso, stoffe colorate, lampade luccicanti e
artigianato.

I profumo di spezie e incenso ti avvolge e ogni angolo
ha qualcosa da raccontare.

Spezie (by Oman Press Office)

Anche se non esiste una data precisa di fondazione, si
stima che le sue origini risalgono a oltre 200 anni fa,
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Leggenda locale

Si dice che nelle notti piti serene, le note dei vecchi strumenti
si mescolino tra le colonne come se gli spiriti dei musicisti del
passato tornassero a salutare.

Giunti al termine di questa giornata intensa tra i voli e
I’inizio del tour, torniamo stanchi in hotel dove ceneremo
e pernotteremo, pronti per I’'indomani con la visita della
Grande Moschea e il trasferimento in bus.

Grande Moschea del Sultano Qaboos

La Grande Moschea del Sultano Qaboos ¢ uno dei
luoghi piu affascinanti e sereni di Muscat. Inaugurata
nel 2001, ¢ il simbolo spirituale dell’Oman moderno.

Un vero capolavoro di architettura islamica moderna, con
marmi bianchissimi, eleganti archi e splendidi giardini
fioriti che la circondano come ad abbracciarla.
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BIMMAH E 1 WADI
L’ABBRACC10 DELL’ACQUA ALLA ROCCIA

In un angolo remoto dell’Oman, i suoi wadi ti

sorprendono con paesaggi che solo la natura sa creare:

acqua cristallina che scivola tra le rocce.

Giungiamo al Bimmah Sinkhole, che si trova lungo la
costa omanita, a circa un’ora da Muscat.

Si tratta di una grande conca naturale piena di acqua
turchese e circondata da rocce color miele, larga circa 50
metri e profonda quasi 20 metri.

Bimmah Sinkhole
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Spezzatino di carne di dromedario

Questo tipo di spezzatino ¢ molto apprezzato nelle
occasioni speciali, come nei matrimoni o nelle riunioni
familiari, puo essere accompagnato con riso speziato o
pane arabo.

In alcune varianti, pud essere servito anche con verdure
come patate e carote.

La carne di dromedario non ¢ solo una prelibatezza
gastronomica, ma rappresenta anche una parte importante
della cultura beduina ¢ nomade dell’Oman.

Durante i periodi di difficolta o in momenti speciali, il
dromedario ¢ stato sempre un’importante fonte di cibo e
nutrimento per molte famiglie omanite.
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Dopo pranzo arriviamo nel punto in cui lasciamo
temporaneamente il nostro bus per prendere i fuoristrada
che ci porteranno nella struttura che ci ospitera per la
notte, I’Arabian Oryx Camp, il rifugio perfetto per chi
sogna di vivere una notte da vero esploratore del deserto,
senza rinunciare a un pizzico di comfort.

Arabian Oryx Camp

La struttura ¢ situata nel deserto di Wahiba, ed ¢
costituita da diverse tipologie di “casette” tipo bungalow.

Un rifugio nel nulla, circondato solo da dune e cielo.
Casette in stile beduino, aria condizionata (un po’ troppo
diretta!) e un’accoglienza speciale: caffé omanita acqua e
datteri per tutti.

Il campo prende il nome dall’Arabian Oryx, un’antilope
bianca elegantissima simbolo dell’Oman, che fino
agl’anni 70 era quasi estinta e oggi € tornata a popolare 1
deserti del paese.
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All’interno della struttura vi sono due recinti che hanno
all’interno alcuni esemplari di Orice Arabica e Gazzelle
Reem.

Orice Arabica

L’Orice Arabica ha un mantello candido, perfetto per
riflettere il sole cocente, due lunghe corna dritte, cosi
perfette che a volte viene chiamata simpaticamente
“unicorno del deserto”.

Si dice che nel Medioevo, vedendo quest 'animale di profilo
(con una delle due corna nascosta dall altra), siano nate le
leggende sugli unicorni.

E un animale estremamente veloce, pud raggiungere 70
Km/h, ¢ inoltre capace di resistere anche giorni senza
acqua, assorbendo 1'umidita dalle piante e dal cibo che
trova tra le dune. Quando fa troppo caldo, rallenta i battiti

62



Comunque bellissima esperienza durata oltre 1 ora, per
I’avventura fatta, il gruppo con cui ero (i “Magnifici 47) e
i posti meravigliosi che abbiamo visto in alcuni punti
strategici tra le dune. Indescrivibile poi la bellezza del
tramonto nel deserto, senza dubbio da provare.

Dopo I’esperienza adrenalinica si rientra in struttura dove
ci attende la cena.

Alba a dorso di dromedario (By Patty)

L’indomani mattina prestissimo, si sono svolte alcune
attivita extra.

Una persona del gruppo ha scelto di vedere 1’alba dalla
mongolfiera, mentre la nostra amica Patty con altre
persone del gruppo, ha fatto una bellissima escursione in
dromedario per vedere I’alba.

L’itinerario ¢ partito dall’Arabian Oryx Camp per poi
raggiungere in circa 20 minuti la cima di una duna nei
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Forte di Nizwa

Il cuore della citta & il celebre Forte di Nizwa, con la sua
possente torre circolare, una delle pit grandi della
penisola araba, ¢ il simbolo della citta e, ancora oggi, uno
dei forti pitt imponenti e meglio conservati di tutto il
Paese.

Costruito nel XVII secolo (in circa 12 anni) dall’Imam
Sultan bin Saif Al Ya’rubi, che scaccio i portoghesi, ¢
un capolavoro di architettura difensiva: mura spesse,
passaggi segreti, botole da cui si versava olio bollente
sugli invasori.

Non era solo una fortezza: era un centro politico, sociale
e religioso.
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Mercato ittico di Barka

Appena arrivati, I’aria salmastra accoglie con il suo
profumo di mare, mentre il trambusto del mercato si fa
subito sentire: il vociare dei venditori e il rumore delle
cassette che vengono spostate.

E un angolo di Oman dove il tempo sembra fermarsi, ¢
dove il pesce, appena pescato, racconta le storie dei
marinai che si avventurano nell’oceano.

110



Altri viaggi in libreria

Se questo assaggio ti ha fatto venire voglia di mettere un’altra
puntina sulla mappa, qui sotto trovi i miei altri libri di viaggio.
Stesso stile: curioso, sincero, con le scene che ti restano in

testa (e qualche risata dove non te 'aspetti).
« Rahmat Uzbekistan! - Tour di 7 giorni nella terra di
Tamerlano, lungo la Via della seta

» Nepal, tra spiritualita e cultura - Dodici giorni nella terra

delle grandi vette

« Il profumo del te, i colori del Marocco - (souq, vicoli e te alla

menta... con effetti collaterali)

E se ti va: passa anche dal blog - viaggiamocela.it

Viaggiamocela Travel Blog



Vuoi continuare il viaggio?

Il sampling finisce qui.

Nel libro completo trovi il tour
intero: Muscat, souq, wadi,
deserti, fortezze, incontri e
quei dettagli che dal vivo ti
sfuggono... ma sulla pagina
restano.

Dove acquistare il libro
completo:

* Amazon: cerca “Tra dune,
spezie e citta” + “Simone M.
Albore”.

* Oppure scansiona il QR: trovi
questo libro + tutti gli altri
titoli.
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QR: tutti i libri

1 (Viaggiariocela Travel Blog ¥ linktr. delvidgdiamocelal’ |
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