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Tour di 7 giorni nella terra di Tamerlano, lungo la Via della seta.
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Estratto gratuito * Uzbekistan

16 pagine * copertina + 12 all’'interno

Prima di iniziare
Assaggio “furbo”: non solo I'inizio, ma i pezzi che ti fanno dire
“ok, adesso voglio il resto”.

» Khiva: primo impatto da Via della Seta
* Bukhara: la citta-set e I’episodio del film
» Samarcanda/Registan: effetto wow garantito

Ultima pagina: dove acquistare + QR con tutti gli altri libri.

Viaggiamocela = Sampling Uzhekistan



Premessa

L’Uzbekistan, da oltre 2000 anni ¢ culla di antiche e
fiorenti civilta, dispone di un ricco patrimonio artistico e
architettonico profondamente legato alla storia della Via
della Seta.

La sua storia ¢ legata molto a personaggi come Marco
Polo, Carlo Magno e Gengis Khan.

Era da sempre una delle mete che prima o poi avrei
voluto visitare e finalmente quel tempo & giunto.

Ho prenotato un viaggio di gruppo con Francorosso,
Tour Operator del gruppo Alpitour, una garanzia.
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Primo viaggio di gruppo in assoluto per me, quindi avro
’occasione di conoscere persone nuove che come me
amano viaggiare.

Il ritrovo ¢ direttamente ai banchi del check-in 3 ore
prima della partenza dall’aeroporto Milano Malpensa,
qui ci si conoscera tutti per la prima volta.

Ad attenderci Matteo, 1’accompagnatore Francorosso che
ci seguira per I’intero viaggio.

Partenza il 2 agosto 2024 alle 21:00 con la compagnia di

bandiera Uzbekistan Airways su aeromobile Airbus
A321 Neo.

Sinceramente mi aspettavo qualcosa di piu grande, ma
comunque il mezzo ¢ nuovo, sedili comodi e personale di
bordo cordiale.

Inizialmente dovevamo atterrare a Urgench, ma qualche
settimana prima della vacanza ci ¢ stato comunicato che
I’aeroporto era chiuso per manutenzione.
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Khiva, la citta-museo

Atterriamo circa alle 6:00 (ora locale) dopo piu di 5 ore
al piccolo aeroporto di Nukaus, capitale della Repubblica
del Karakalpakstan, Repubblica autonoma
dell’Uzbekistan (ma dipende da quest’ultimo), situata
nella parte piu occidentale del Paese.
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Dal piccolo aeroporto, ci portano in un vicino hotel per la
colazione.

Percorriamo con il bus, che avremo per quasi tutta la
vacanza, i circa 200 Km che ci separano da Khiva
(Xiva), attraversando parte del deserto rosso.

Immagine 2: Deserto Rosso

Khiva, antica capitale della storica regione della Corasmia
sulla Via della Seta, secondo la leggenda fu fondata da Sem,
figlio del profeta Noé.

Arriviamo a destinazione intorno alle 11:30 e veniamo
sistemati nell’Hotel Said Islom Khoja cat. 3*, dove
riposiamo fino all’ora di pranzo.
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Da allora la citta inizio a prosperare e le gallerie
commerciali a cupola Toki, divennero il simbolo della
sua importanza come citta lungo la Via della Seta.

Immagine 40: Taki Zargaron

I Bazar erano costruiti a ridosso di incroci trafficati ed
erano un mezzo di commercio controllato e conveniente,
ogni galleria aveva una grande cupola con bancarelle e
negozi di artigianato.

La Taki Zargaron ¢ la piu grande tra quelle rimaste fino
ai giorni nostri, presenta una cupola a cipolla con
nervature verticali.

Qui conosciamo un simpatico venditore di spezie che ci
fa assaggiare la tisana di Bukhara, un quiz di Tamila ci
ha permesso di indovinare gli ingredienti (tra questi c’era
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Ci spostiamo poi verso la Poyi Kalon, ma prima di
giungervi facciamo sosta al negozio Bukhara Silk
Carpets.
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Immagine 42: Bukhara Silk Carpets

La giovane proprietaria nel suo negozio preserva 1’antica
arte della tessitura dei tappeti.

Ha fondato I’attivita nel 2010, seguendo la tradizione
tramandata nella sua famiglia da generazioni.

Qui vene prodotto un tipo di tappeto di seta specifico
della Regione di Bukhara.

Per realizzare alcuni di questi tappeti possono volerci
anche 2 anni e 2 persone dedicate alla sua lavorazione.
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Gijduvon, da Bukhara a
Samarcanda

Si parte di buon’ora con il nostro bus direzione
Samarcanda, percorso di circa 300 Km che ci permette di
visitare alcuni luoghi interessanti.

Inizialmente dovevamo percorrere un altro tratto di strada
che ci avrebbe portato a Shakhrisabz, una citta con piu
di 2000 anni di storia e citta natale di Tamerlano.

Qui avremmo visto le rovine del Palazzo di Tamerlano,
il complesso Dorus Saodat, destinato alla sepoltura delle

famiglie regnanti e infine la Cripta di Timur con la
Moschea di Kok Gumbaz.

11 cambio di itinerario ¢ causato alle difficolti di
viabilita dovute al dissesto del manto stradale tra Bukhara
e Samarcanda (via Shakhrisazb).

Infatti le strade uzbeke purtroppo non sono proprio il
massimo della perfezione, risultano infatti molto
dissestate.

Il rovescio della medaglia € che se non altro insieme a
pochi altri gruppi, avremo una versione “rivisitata” del
classico tour.

Prima sosta a Vabkent, localita a circa 30 Km da
Bukhara, dove troviamo un meraviglioso Minareto pre-
mongolo (XII sec) perfettamente conservato nella sua
bellezza originale, anch’esso risparmiato dalla distruzione
da Gengis Khan.
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Immagine 47: Minareto di Vabkent

Alto circa 40 metri, un tempo collegato a una moschea, &
molto simile al Minareto Kalyan a Bukhara.

Realizzato in cotto e una piccola parte smaltata, ha
iscrizione cufica nella fascia decorativa inferiore che
circonda il tronco.

Da qui proseguiamo verso Gijduvan, uno dei principali
centri ceramici dinastici dell’Uzbekistan.

Visitiamo prima la Madrasa di Ulugh Beg (1432),
struttura fatta di mattoni cotti che poteva ospitare circa
40 studenti.
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Immagine 48: Madrasa di Ulugh Beg

Si tratta della terza e ultima Madrasa di Ulugh Beg
fondata, dalle dimensioni pill piccole e aspetto pil
semplice rispetto a quelle di Bukhara e Samarcanda.

Realizzata con mattoni smaltati, maioliche e piastrelle
multicolori, non ha nulla da invidiare alle altre due.

Poco distante si trova la Tomba di Abduholik
Gijduvoni, santo e filosofo sufi vissuto nel XIV secolo.

Ci spostiamo di pochi metri per visitare il laboratorio di
ceramica della Famiglia Narzullaev dove ci illustrano
I’interessante processo produttivo.
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Tashkent, la cosmopolita

Giungiamo alla stazione ferroviaria di Tashkent in serata,
qui ci attende un uovo autista € un nuovo bus.

Tashkent non & soltanto la capitale di Stato dal 1930, ma
anche la principale metropoli dell’ Asia Centrale con oltre
2 milioni di abitanti.

Veniamo accompagnati alla struttura che ci ospitera per
la sola notte in cui soggiorneremo nella capitale, 1’'Hotel
Mercure Tashkent di categoria 4*.
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Hotel molto bello ed elegante in zona periferica rispetto il
centro storico ma non lontano dall’aeroporto e la
stazione ferroviaria.

Immagine 85: Hotel Mercure Tashkent

La camera ¢ enorme, c’¢ persino la cabina armadio e
un’area dedicata a salotto, praticamente una “mini suite”.

Sempre a disposizione degli ospiti prodotti da bagno,
accappatoio, cassaforte e bottiglie di acqua.

La struttura dispone anche di ristorante nella parte “A”
dell’hotel.

L’ampia sala delle colazioni si trova nella parte “B” della
struttura, dove si ha una vastissima scelta tra pietanze
salate e dolci.
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Cucina

Un altro aspetto molto importante della cultura uzbeka ¢
la cucina.

Il primo piatto da citare ¢ sicuramente il Plov, piatto
nazionale e orgoglio del popolo uzbeko, inserito persino
nella lista del Patrimonio Culturale Immateriale
dell’Umanita dell’UNESCO.

Immagine 97: Plov versione di Samarcanda

Il Plov ¢ un piatto profumato e saporito dalle
innumerevoli varianti che dipendono dalla zona e anche
dalle ricette che si tramandano nelle famiglie.
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Se ti e piaciuto...

c'é altra strada da fare insieme

Prima di iniziare
Nel QR finale trovi anche:

* Nepal - tra spiritualita e cultura
= Oman - Tra dune, spezie e citta
» Marocco - Il profumo del té&, i colori del Marocco

Una recensione su Amazon (anche breve) & il miglior passaparola.

Viaggiamocela » @viaggiamocela



Dove acquistare il libro completo

Rahmat Uzbekistan!

Prima di iniziare
Scansiona il QR e trovi:
* dove acquistare Rahmat Uzbekistan! (ebook e cartaceo)

« tutti gli altri libri
* blog e social

Se ti & rimasta in testa una cupola blu... & normale.

linktr.ee/viaggiamocela



